
くさなぎ

0 5 10㎞

1：150,000

真室川町
酒田市

東田川郡
庄内町

尾花沢市

秋田県

宮城県

山形県

遊佐町
飽海郡

由利本荘市

大石田町
北村山郡

加美町

色麻町

大崎市

湯沢市

加美郡

村山市寒河江市

西川町

鮭川村

戸沢村

大蔵村

舟形町

最上町新庄市

金山町

のぞき

かまぶち

まむろがわ
真室川町役場

金山町役場

鮭川村役場

いずみた

あしさわ

た
ち
こ
う
じ

あ
か
く
ら
お
ん
せ
ん

な
か
や
ま
だ
い
ら

お
ん
せ
ん

な
る
こ
お
ん
せ
ん

な
る
こ
ご
て
ん
ゆ

か
わ
た
び

お
ん
せ
ん

きたおおいしだ

おおいしだ

そでさき

むらやま

みなみしんじょう

ま
す
か
た

せ
み
お
ん
せ
ん

う
す
ぎ

お
お
ほ
り

さ
か
い
だ

ひ
が
し

な
が
さ
わ

ながさわ

う
ぜ
ん　

ぜ
ん
な
みつ

や

ふ
る
く
ち

た
か
や

き
よ
か
わ

か
り
か
わ

み
な
み
の

うぜんとよさと

お
お
た
き

い
ん
な
い

よこぼり

13

47

47

47 4747

344

458

345

345

112

458

347

347

108

108

398
342

398

347

344

13

13

13

神室山

黒森

竜馬山

高堂山下高堂山

前森山

加無山

土倉の滝

高坂の大カツラ

百樹の森

与蔵の森
ブナ美林

与蔵峠のミズナラ

木の下（蓮華城）のコナラ

地蔵鞍の大カツラ
（日本最大級）

ふるさと伝承館

神室少年自然の家

秋山スキー場

与蔵沼

大芦沢
わらび園

神室スキー場
レストランフォレスト
シェーネスハイム金山

神室ダム

桝沢ダム

有屋口登山道ホタル群生地谷口銀山跡

株式会社
ここから

小マルコの蔵
金山町の街並み
産直ちょうほう屋
大堰

ハイキングコース
旧羽州街道（歴史の森）

ウッドトラス金山
上台峠

泡の滝
（県民の森）
遊学の森

真室川公園

真室川町総合運動公園
森の停車場

梅里苑

野々村ため池（白鳥飛来地）鮭延城址正源寺

産直
ひかりふぁーむ

薬師堂

光明院

七所明神（左足）

鮭川村エコパーク
（木の子の森）

産直さけまるくん
鮭の子館

庭月観音
最上三十三観音

米湿原

向居薬師堂

歴史民俗資料館

石蓋狩山

八森

胎蔵山

三ッ森山

黒森山

板敷山

虚空蔵岳

高倉山

千本松山

葉山

月山

湯殿山

猫岳

荒峰岳

東根松山

里道山

丸森山

鍋倉山

熊ノ返山

大森山

翁峠

八森山

薬莱山

大倉山

国見山

鳥屋山

胡桃岳

大柴山

花淵山

荒雄岳

須金岳

片倉森

大鏑山

禿岳

かむろだけ

かむろだけ

明神山

糠塚山

高松岳

山伏岳

秣岳

足倉山

長者舘山

甑岳

大焼黒山

亀割山

高森山

鏡山

台倉山

大葉山

羽黒山

松山

田代山

薬師森

鳳来山

丁岳

黒森

甑山

女甑山

男甑山

大平山

小又山

台山

不動山

火打岳

八森山

杢蔵山
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羽根沢温泉

野口温泉

草薙温泉

瀬見温泉
大堀温泉

赤倉温泉

銀山温泉

神室温泉

まむろ川温泉

黄金温泉

与蔵峠 雲海の日の出

戸沢村役場

大蔵村役場

金山川の大カツラ

田屋の一本桜

大滝

雷滝

土内渓谷止まり滝

傾城壇の杉

大森山のオクチョウジ
ザクラ（日本最大級）

富沢のトチノキ

神室山登山口
（根の崎口）
小又山登山口
（大沢口）

小又山登山口（西ノ又口）

禿岳登山口（銚子の口）

かむろだけ
禿岳登山口（花立口）

前森高原

おらだの川公園
キャンプ場

八森山登山口（薬師原口）

産直もがみ屋

最上三十三観音
世照観音

最上三十三観音
太郎田観音

火打岳登山口（親倉見口）

一の滝渓谷遊歩道

判官神社

新庄IC

新庄鮭川IC

ヤナ茶屋もがみ
道の駅もがみ

亀割子安観音

瀬見渓谷

上鵜杉のゲンジボタルの里

最上三十三観音
富山馬頭観音

満沢
そば畑

赤倉温泉スキー場

日帰り温泉
おくのほそ道
赤倉ゆけむり館
産直ゆけむり

ウエルネスプラザ

子宝地蔵
子持ち杉

柳の清水跡

角川の大杉

ブナ林

角沢八幡神社の杉

要の松白須賀のミズコナラ
（日本一）

山の神神社

あじさいの杜ル・ボワァール
接引寺

産直まゆの郷
新庄市エコロジーガーデン

新庄市民
スキー場

黒杉

トラットリア
ノンノ

及位IC

中田IC

金山北IC

新庄真室川IC

舟形IC

山形県県民
ゴルフ場

堺田分水嶺

赤倉渓谷

舟形町生涯学習センター

七所明神（左手）
七所明神（右手）

七所明神（胴）

道の駅とざわ
モモカミの里高麗館
産直「とざわ農楽市」

いきいきランド
ぽんぽ館

七所明神（男根）

七所明神（右足）

最上峡
芭蕉ライン観光

寺台農園
わらび園

最上峡ふるさと村

川の駅
最上峡くさなぎ

白糸の滝

仙人堂

パーラー白糸の滝

最上川舟下り
義経ロマン観光

最上峡

芭蕉乗船の地

小屋酒造
清水城祉

七所明神（頭）

雪の里情報館

産直まんさく
マッシュルームスタンド舟形

アユパーク舟形

レストランラ・テール

猿羽根山地蔵尊・芭蕉句碑

舟形町観光物産センター
「めがみ」

新庄駅（ゆめりあ）
（ゆめりあ鉄道ギャラリー）

新庄ふるさと歴史センター

天満神社・護国神社・戸沢神社
最上公園（城跡）

猿羽根山公園・農林漁業体験実習館
猿羽根楯跡

西ノ前
遺跡公園
「女神の郷」

カルデラ温泉館

肘折いでゆ館

ふるさと味来館
四ヶ村の棚田

松橋わらび園
（5月下～6月中）

石抱温泉

歴史民俗資料館
斎藤茂吉歌碑

白川渓谷

落合滝

まぼろしの滝群

八向楯跡

小松淵

源泉公園
湯の台スキー場

湯の台高原（そば畑）

浄ノ滝

地蔵倉

関屋の山神ブナ

市立図書館の
カヤの木

旧矢作家住宅（国重文）

新庄藩主戸澤家墓所
（国史跡）

鳥越八幡神社（国重文）

封人の家（国重文）

山刀伐峠
（芭蕉ゆかりの峠道）

若あゆ温泉

舟形町役場

新庄市役所

最上町役場しんじょう

肘折温泉

本合海

女甑山の
大カツラ

滝の沢の
一本杉

岩円地蔵
の大杉

石動神社
の親杉

猿羽根楯
の親杉

志津の
イタヤカエデ

巌神権現のクロベ
巌神権現杉

津谷の大ヤナギ
土湯杉群生地
（幻想の森）

念仏の松

権現山の
大カツラ
（日本一）

大美輪の大杉
（日本最大級）

小杉の大杉

かご山の
大桂五兄弟

男沼・長沼・馬頭観音

ハマグリ沼

山
形
新
幹
線

湯けむりライン
（陸羽東線）

最上川ライン
（陸羽西線）

積雪時通行止

高坂ダム（梅花里湖）

不動明王の滝

最上小国川
流水型ダム

最

上

川

ふながた

もがみ

川原子IC

尾花沢北IC

野黒沢IC

尾花沢IC

大石田村山IC

村山本飯田IC

東
北
中
央
自
動
車
道

東
北
中
央
自
動
車
道

あがらしゃれ  最上地域観光ガイドマップ

開催日は変更になることがあります。詳しくはお問い合わせください。

奥羽本線、陸羽西線、陸羽東線が
交差し、山形新幹線の終着駅で
もある新庄は鉄道のまち。ＳＬの
模型やＮゲージ鉄道模型ジオラ
マ、昭和レトロコイン式電動遊具
などを展示し、鉄道ファンの新た
な聖地となっています。

ゆめりあ鉄道ギャラリー

□場所／新庄市多門町1番2号　ＪＲ新庄駅隣接
　　　　最上広域交流センター「ゆめりあ」 １階　もがみ体験館内 
□問い合わせ／0233-28-8888
□時間／9:00～18：00 □定休日／年末年始

昭和初期に建てられた旧蚕糸試
験場の建物群と緑の木々に囲ま
れた癒しのスポット。4月中旬～
下旬は桜の花、5月は菜の花が咲
き誇ります。産直「まゆの郷」が併
設。5～11月の毎月第3日曜日に
は、キトキトマルシェを開催。
〈国登録有形文化財〉

新庄市エコロジーガーデン

真室川町は、真室川音頭でも唄われ
る梅の里。町を流れる「真室川」「鮭
川」はアユ釣りの人気スポットで解禁
になると多くの太公望が訪れます。ま
た、森林の町として栄えてきた歴史を
感じられる「トロッコ列車」は、真室川
温泉「梅里苑」のすぐそばで多くの子
ども達を乗せて走ります。
「勘次郎きゅうり」や「甚五右ヱ門芋」
など昭和の初期か
ら栽培されている最
上伝承野菜は、その
ままでももちろん、
お菓子としても味わ
っていただけます。

真室川町観光物産協会

□場所／新庄市十日町6000-1 □問い合わせ／0233-29-2122
□時間／9:00～17：00 □定休日／火曜日、年末年始

新庄まつりの優秀山車2台を
展示するほか、新庄の歴史・
民俗・芸術文化の資料や作
品を多数展示しています。
人間国宝の金工鍛金家・奥
山峰石氏及び画伯・近岡善
次郎氏の作品も展示。

新庄ふるさと歴史センター

□場所／新庄市堀端町4番74号 □問い合わせ／0233-22-2188
□時間／9：00～16：30（最終入館16：00）
□料金／大人300円、高校生100円、小・中学生50円
□定休日／火曜日・祝日の翌日・年末年始

真室川町キャラクター
うめ子ちゃん

旅のオススメお土産

問叶内山ぶどう酒店
　℡（0233）32-2180

山ぶどう酒山ぶどう酒
問もがみまち物産協会
　℡（0233）32-0074

ヤーコン焼酎ヤーコン焼酎
問戸沢村産業振興課
　℡（0233）72-2527

そば焼酎そば焼酎
問小屋酒造
　℡（0233）75-2001

花羽陽・絹花羽陽・絹
大蔵村 最上町

問わくわくファーム
　前森高原
　℡（0233）43-3522

前森高原のソーセージ前森高原のソーセージ

問田中しそ巻き加工所
　℡（0233）42-2231

瀬見しそ巻瀬見しそ巻
最上町

問鮭川村エコパーク
　℡（0233）55-4455

ほおずきジャムほおずきジャム
鮭川村

問戸沢村エゴマの会
　℡（0233）72-3614

えごまドレッシングえごまドレッシング
戸沢村

舟形町

問舟形若あゆ温泉
　℡（0233）32-3655

鮎甘露煮鮎甘露煮
舟形町

問おおくらむら
　産業おこし研究会
　℡（0233）75-8056

ホンモロコホンモロコ大蔵村

問もがみ物産館
　℡（0233）28-8886

問もがみ物産館
　℡（0233）28-8886

くじら餅くじら餅
新庄市

新庄市

問新庄亀綾織伝承協会
　℡（0233）22-0025

新庄亀綾織新庄亀綾織
問新庄東山焼
　℡（0233）22-3122

新庄東山焼新庄東山焼
新庄市 新庄市 新庄市

問産直最上四季香
　℡（0233）44-2577

最上産アスパラガス最上産アスパラガス
最上町問産直さけまるくん

　℡（0233）55-4460

きのこきのこ
問マルコの蔵
　℡（0233）32-1212

木工品木工品
鮭川村金山町

問マルコの蔵
　℡（0233）32-1212
　シェーネスハイム金山
　℡（0233）52-7761

ビーナッツビーナッツ
金山町問川の駅 最上峡くさなぎ

　℡（0234）57-2111

最上川味噌まんじゅう最上川味噌まんじゅう
問戸沢のぼたもち
　℡（0233）72-2012

戸沢のぼたもち戸沢のぼたもち
戸沢村 戸沢村

戸沢村

問産直さけまるくん
　℡（0233）55-4460

えのき南蛮えのき南蛮
鮭川村

問もがみ物産館
　℡（0233）28-8886

わら細工・つる細工わら細工・つる細工
問鈴木こけし工房
　℡（0233）76-2217

肘折こけし肘折こけし
大蔵村

最上の郷土料理・うまいもの

イベントカレンダー
開催時期 イベント名

春のかねやまを楽しもう！
地域
金山町

下旬～5月上旬 もがみ桜まつり 最上町
梅の里まむろがわ春まつり 真室川町

29日～5月5日 新庄カド焼きまつり 新庄市
下旬～12月10日 肘折温泉朝市 大蔵村

上旬 梅の里マラソン大会 真室川町
中旬～6月中旬 肘折温泉山菜の食まつり 大蔵村

松橋わらび園開園 舟形町下旬～6月下旬
戸沢村寺台農園開園

5～11月第3日曜日 キトキトマルシェ 新庄市
甑山（こしきやま）山開き 真室川町

上旬 ヒストリックカーミーティング in 舟形 舟形町
Semi四駆 最上町

第1土曜日 まぼろしの滝・与蔵の森トレッキング 鮭川村
第2日曜日 鮭川歌舞伎定期公演 鮭川村
14日 肘折温泉開湯祭

中旬～８月下旬 ひじおりの灯　夏期点灯

中旬～10月中旬 ひじおりの灯　秋期点灯

第1土曜日 四ヶ村棚田ほたる火コンサート
大蔵村

9日 大蔵村納涼花火大会
14日～16日 金山まつり 金山町
15日 前森高原サマーフェスティバル 最上町

16日・17日 真室川まつり
真室川町17日 まむろ川花火大会

16日・20日 肘折温泉 湯坐神社祭 大蔵村
18日 庭月観音灯ろう流し 鮭川村
24日 猿羽根山地蔵尊祭礼 舟形町

24日～26日 新庄まつり 新庄市
31日～9月1日 瀬見まつり 最上町
上旬土・日曜日 ふながた若鮎まつり 舟形町
第1土・日曜日 最上祭り
第2土・日曜日 大堀祭り 最上町
第3日曜日 富沢まつり
下旬 真室川音頭全国大会 真室川町

大蔵村

産地直売所

新庄市 産直まゆの郷
□場所／新庄市十日町6000-1
　　　　（エコロジーガーデン内）
□開店時間／毎日9：00～18：00
□定休日／年中無休
□問い合わせ／0233-23-5007

MAP D-4

金山町 ちょうほう屋
□場所／金山町大字金山363-2
　　　　（マルコの蔵内）
□開店時間／9：30～17：30
□定休日／年中無休（元日休業）
□問い合わせ／0233-52-3111

MAP C-4

最上町 産直ゆけむり
□場所／最上町富沢817-1
　　  （「おくのほそ道」赤倉ゆけむり館内）
□開店時間／9：00～21：00
□定休日／第2・第4水曜日
　　　　　その他水曜日13時～営業
□問い合わせ／ 0233-45-3533

MAP E-6

真室川町 森の停車場
□場所／真室川町新町131-31
　　　　　　　（JR真室川駅内）
□開店時間
　　 6：30～18：30（月～金曜日）
　　 6：30～18：00（土・日曜日）
□定休日／無休
□問い合わせ／0233-62-3099

MAP C-3

最上町 ヤナ茶屋もがみ（産直最上四季香）
□場所／最上町志茂1469-7
□開店時間／9：00～18：00
　　　　　　※食事処は17：00まで
□定休日／年中無休（元日休業）
□問い合わせ／0233-44-2577

MAP E-5

舟形町 産直まんさく
□場所／舟形町舟形4421-2
　　　　　　　（国道13号沿い）
□開店時間／9：30～17：30
□定休日／毎週水曜日
□問い合わせ／0233-29-5370

MAP F-4

大蔵村 肘折温泉朝市
□場所／肘折温泉街
□定休日／冬期休業
□開店時間
　　 4月下旬、9月～12月10日
  6：00～7：30
　　 5月～8月 5：30～7：30

□問い合わせ／0233-34-6106（大蔵村観光協会）

MAP G-2

鮭川村 産直さけまるくん

□場所／鮭川村大字川口271-2
□開店時間／8:30～17:30
□定休日／火曜日、年末年始
□問い合わせ／0233-55-4460

MAP D-3

戸沢村 とざわ農楽市（のらいち）
□場所／戸沢村蔵岡3704-20
　　　　　　　（高麗館敷地内）
□開店時間
　　 ４月～11月
　 ・平日 9：00～16：30
 ・土日 9：00～17：00
　　 12月～３月
 ・土日及び連休になる
　　　　祝日のみ営業
  ９：00～16：00

MAP E-2

鮭川村 産直ひかりふぁーむ

□場所／鮭川村大字石名坂269-7
□開店時間／9：00～18：00
□定休日／火曜日、年末年始
□問い合わせ／0233-64-4212

MAP D-3

最上地域ならではの食材をふんだんに使った料理をあがらしゃれ（召し上がれ）

舟形マッシュルーム最上伝承野菜

山菜 松原あゆ

郷土料理あがらしゃれ（要予約）

納豆汁 大蔵わさび

最上鴨最上牛

馬刺し

米の娘ぶた 戸澤豚一番育ち

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

開催時期 イベント名 地域
第2日曜日
第2土・日曜日

金山町産業まつり 金山町
もがみ大産業まつり

中旬 新庄味覚まつり
新庄市

番楽フェスティバル
下旬 真室川町大収穫祭

真室川町

おおくら大産業市 大蔵村

鮭川きのこ王国まつり
まるごとさけがわ鮭まつり 鮭川村

最上町

第4日曜日

最上町大産業まつり

上旬 とざわ旬の市・新そばまつり
戸沢村芸文祭

戸沢村

新庄そばまつり 新庄市
第3日曜日
下旬

最上町新そばまつり 最上町
湯の台スキー場開き 大蔵村

中旬 神室スキー場開き 金山町
赤倉温泉スキー場フルオープン 最上町

下旬 新庄市民スキー場開き 新庄市
金山町
大蔵村
最上町

1日 稲沢番楽
7日 肘折さんげさんげ
中旬 赤倉温泉お柴灯まつり
1～2月 雪国ワンダーランド 新庄市

1月下旬～2月中旬 肘折幻想雪回廊 大蔵村
鮭川村
新庄市

上旬 さけがわ雪まつり
第2土・日曜日 新庄雪まつり

中旬 ホワイトアスロン 真室川町
角川雪回廊物語 戸沢村

第3日曜日 大堀地区鍋まつり
最上町第4日曜日 富沢地域雪まつり

下旬 地面出し競争World Cup in 肘折 大蔵村

上旬 雪山トレッキング 鮭川村
最上町
大蔵村
新庄・最上地域

灯々祭
中旬 おおくら雪ものがたり

2月中旬～4月上 もがみ雛めぐり

10
月

11
月

12
月

１
月

２
月

３
月

最上地域のお土産がそろっています!!

新鮮野菜や漬物・山菜・きのこ・切花など最上地域の農産物がずらりと並んでいます。

馬ガッキ煮・とりもつアヒージョ馬ガッキ煮・とりもつアヒージョ

もがみ物産館
新庄市多門町1番2号
　　　　（JR新庄駅併設）
8：30～18：30
年中無休
0233-28-8886

MAP E-4
ヤナ茶屋もがみ

MAP E-5

問鮭の子館
℡（0233）55-4460

問米っこ最上（アイオイ）
℡（0233）29-6601

鮭の新切り
（ようのじんぎり）
鮭の新切り
（ようのじんぎり）

鮭川村

最上どり
カルパス
最上どり
カルパス

鮭川村

問おかしの平和堂
　℡（0233）62-2762

最上伝承野菜スイーツ最上伝承野菜スイーツ
真室川町

新庄市 トラットリア ノンノ

□場所／新庄市本合海1802-24
□営業時間／11:30～15:00
 17：30～22：00
□定休日／火曜日
□問い合わせ／0233-26-2726

MAP E-3
店の隣の畑での自家栽培野菜や、最上地
域の食材にこだわったイタリアン。

新庄市 ル・ボワァール

□場所／新庄市若葉町4-23
　　　　（ニューグランドホテル内）
□営業時間／11：30～14：00
□定休日／不定休　※完全予約制
□問い合わせ／0233-23-1111

MAP E-4
季節に合わせて旬の食材をとりいれた地
産地消のフレンチレストラン。.

金山町 レストラン フォレスト

□場所／金山町大字有屋1400
　　　　（ホテルシェーネスハイム金山内）
□営業時間／11：30～14：00
□定休日／水曜日  （夜はご予約制）
□問い合わせ／0233-52-7761

MAP B-5
金山のブランド豚「米の娘ぶた」を使った
ランチがおすすめ。ゲレンデを眺めながら
のロケーションも素敵。

舟形町 マッシュルームスタンド舟形

□場所／舟形町舟形字向山2791-1
□営業時間／9：00～18：00
　　　（レストラン11：00～14：00）
□定休日／水曜日
□問い合わせ／0233-32-0733

MAP E-4
大粒で良質なマッシュルームの農場直売
カフェ。ピッツァやパスタに追いスライス
マッシュがかけ放題!!

舟形町 レストラン ラ・テール

□場所／舟形町長沢8067
□営業時間／11：30～14：30
　　　　　　※ディナーは要予約
□定休日／月曜日・第2第4火曜日
□問い合わせ／070-7562-0075

MAP E-4
舟形町の肥沃な大地から採れる食材を
中心に、鮎や季節の地元食材をふんだん
に使用したフレンチ仕込みのお店。

戸沢村 パーラー白糸の滝

□場所／戸沢村古口1495-1
□営業時間／平日10：30～15：00
　　　　　土日祝10：30～16：00
□定休日／水曜日（冬季変更あり）
□問い合わせ／0234-57-2146

MAP E-1
パーラーの名のとおり昭和の雰囲気が楽し
める喫茶店。最上峡の絶景をゆっくりと眺
めながら贅沢なゆとりの時間を過ごせます。

日帰り・宿泊施設
泊…宿泊 日…日帰り温泉旅館

体験型宿泊施設

ゲストハウス
MINOMUSHI （新庄市）℡（0233）29-2122

山屋セミナーハウス
　　　　　　  （新庄市）℡（0233）22-3527

℡（0233）32-3450

コテージ
わくわくファーム
　　  前森高原（最上町）℡（0233）43-3522

あゆっこ村（舟形町） ℡（0233）32-3655

℡（0233）62-2373

エコパーク（鮭川村） ℡（0233）55-4455

農林漁業体験実習館
　　　　　　  （舟形町）

梅里苑林間コテージ
                 （真室川町）

農家民宿
農家民宿 果菜里庵
 （真室川町）℡（0233）62-2872
農家民宿 はちみつ屋
 （真室川町）℡（0233）63-2708
農家民宿 阿部（戸沢村） ℡（0233）73-2160
農家民宿 ふきのとう田中
 （戸沢村）℡（0233）73-2178
農家民宿 三左衛門
 （戸沢村）℡（0233）73-2182
農家民宿 ほたる（戸沢村）℡（0233）73-2516

農家民宿 安食（戸沢村） ℡090-4046-3724
農家民宿 まつ乃（鮭川村）
農家民宿 はる風（鮭川村）

℡（0233）55-2122
℡（0233）55-2342

農家民宿 与惣右エ門
 （戸沢村）℡（0233）73-2514

最上地区の宿泊施設
グリーンホテル（新庄市） ℡（0233）23-0222
玄柳館ホテル（新庄市） ℡（0233）22-4108
セントラルホテル（新庄市）℡（0233）22-0950
ポストホテル（新庄市） ℡（0233）23-6252
ホテルやまき（新庄市） ℡（0233）23-3001
食彩の宿 おくやま（新庄市）℡（0233）22-6580
とまれや旅館（新庄市） ℡（0233）22-0822
三笑旅館（新庄市） ℡（0233）22-2769
ビジネスホテル FUJI（新庄市）℡（0233）22-5646
ニューグランドホテル（新庄市）℡（0233）23-1111
ホテルルートイン新庄駅前（新庄市）℡（0233）28-1211
R；MOGAMI（戸沢村） ℡（0234）57-2112

キャンプ場
神室キャンプサイト（金山町）℡（0233）52-2240
最上白川渓流公園
キャンプ場（最上町） ℡（0233）43-2015
おらだの川公園
キャンプ場（最上町） ℡（0233）44-2822
前森高原オートキャンプ場
　　　　　　　（最上町）℡（0233）43-3522
あゆっこ村キャンプ場
　　　　　　　（舟形町）℡（0233）32-3655
アユパーク舟形（舟形町）
　　〈デイキャンプのみ〉℡（0233）32-0915
梅里苑キャンプ場（真室川町）℡（0233）62-2373
鮭川村エコパーク（鮭川村）
栗の木オートキャンプ場 ℡（0233）55-4455

湯宿 元河原湯 ℡（0233）76-2259泊
肘折いでゆ館 ℡（0233）34-6106

℡（0233）34-6106
日

上の湯 日
黄金温泉（大蔵村）

℡（0233）76-2418旅館 金生館 泊
カルデラ温泉館 ℡（0233）76-2622日
草薙温泉（戸沢村）
高見屋 
最上川別邸 紅 ℡（0234）57-2100泊

野口温泉（戸沢村）
いきいきランド
　　　　 ぽんぽ館 ℡（0233）72-3600日

西本屋旅館 ℡（0233）76-2316泊
亀屋旅館 ℡（0233）76-2311泊

丸屋旅館 ℡（0233）76-2021泊
優心の宿 観月 ℡（0233）76-2777泊
お宿 大穀屋 ℡（0233）76-2336泊
大友屋旅館 ℡（0233）76-2331泊
つたや肘折ホテル ℡（0233）76-2321泊
つたや金兵衛 泊
四季の宿 松屋 ℡（0233）76-2041泊
三春屋本館

℡（0233）76-2036
泊

三春屋別館 泊
若松屋村井六助 ℡（0233）76-2031泊
三浦屋旅館 ℡（0233）76-2046泊
松井旅館 ℡（0233）76-2016泊
旅館 勇蔵 ℡（0233）76-2151泊
斎藤旅館 ℡（0233）76-2040泊
玉乃屋旅館 ℡（0233）76-2215泊

ゑびす屋 ℡（0233）76-2008泊

肘折温泉（大蔵村）
木村屋旅館 ℡（0233）76-2139泊
旅館 伝蔵 ℡（0233）76-2425泊

神室温泉（金山町）
シェーネスハイム金山 ℡（0233）52-7761泊
ホットハウスカムロ ℡（0233）52-3400日

日

瀨見温泉（最上町）
ゆめみの宿 観松館 ℡（0233）42-2311泊
旅館 小川屋 ℡（0233）42-2411泊
旅館 ほてい屋 ℡（0233）42-2427泊
四季の宿 まごろく ℡（0233）42-2031泊
松葉館 ℡（0233）42-2321泊
湯元 喜至楼 ℡（0233）42-2011泊
瀬見温泉共同浴場
せみの湯 ℡（0233）42-2123
赤倉温泉（最上町）
わらべ唄の宿 湯の原 ℡（0233）45-2215泊

大堀温泉（最上町）
おらだずの宿りんどう ℡（0233）44-2822泊

おくのほそ道
赤倉ゆけむり館

まむろ川温泉（真室川町）
まむろ川温泉梅里苑 ℡（0233）62-2373日

日

泊
舟形若あゆ温泉（舟形町）
舟形若あゆ温泉 ℡（0233）32-3655日
羽根沢温泉（鮭川村）
旅館 加登屋 ℡（0233）55-2525泊
ホテル紅葉館 ℡（0233）55-2081泊
松葉荘 ℡（0233）55-2539泊

湯守の宿 三之亟 ℡（0233）45-2301泊
悠湯の宿 湯澤屋 ℡（0233）45-2201泊
みどりや旅館 ℡（0233）45-2231泊
旅館 しゃくなげ荘 ℡（0233）45-2023泊
旅館 いづみ荘 ℡（0233）45-2403泊
ひやま山荘 ℡（0233）45-2816

℡（0233）45-3533

泊
いやしの湯「赤倉荘」 ℡（0233）45-2512泊

℡（0233）62-2050
樹齢300年を超える杉の美林、石堤
を流れる山水に鯉が泳ぐ大堰、地元
職人が建てる白壁と杉板張りの家並
み、山間を黄金に染める田んぼ、ピラ
ミッドが並んでいるかのような上台峠
から眺める金山三峰。
明治時代、英国の女性旅行家イザベ
ラ・バードが「ロマンティックな雰囲気
」と称えるこの美しい
景色は、今も訪れる
人の心を和ませてく
れるものと思います。

金山町観光協会

金山町キャラクター　美杉ちゃん

℡（0233）52-2111

新庄藩初代藩主の戸澤政盛が1625（寛永
2）年新庄城を築き領内を開いてから400
年を迎えます。最上地域の夏を締めくくる
『新庄まつり』は、凶作で苦しむ領民に活気
と希望を持たせるため、5代藩主戸澤正諶

が豊作を祈願した新祭が起源とされ
ており、270年の歴史があります。古
式ゆかしい神輿渡御行列、歌舞伎・
歴史物語を見事に表現した絢爛豪
華な山車、小若の元
気な掛け声と勇壮
なまつり囃子、是非
新庄の歴史を見に
おいでください。

（一社）新庄観光協会

新庄市キャラクター
かむてん

℡（0233）22-2340

鮭川村は、山形県内の約６割のキノコを生産するきのこ王国。7種
類以上のきのこを味わえる「きのこしゃぶしゃぶ」はヘルシーで心も

身体も温まります。映画「となりのトト
ロ」のトトロに姿の似た「小杉の大杉
」は縁結びの木、子宝の木とも言われ
るパワースポット。とろとろのお湯で
知られる美人の湯「羽根沢温泉」から
出発するまぼろしの滝群や与蔵沼を
巡る新緑のトレッキングツアー、最上
三十三観音結願の寺「庭月観音」の
東北随一の灯ろう流し、約250年の
歴史を持つ「鮭川歌
舞伎」など、鮭川の
歴史と自然を是非
お楽しみください。

鮭川村観光協会

鮭川村キャラクター
サッキー

℡（0233）55-2111

戸沢村は最上川流域の中でも随一
の景観を誇る最上峡を四季折々に楽
しめる最上川舟下りや、樹齢1,000
年を超えると思われる天然杉の群生
地である「幻想の森」など、見どころい
っぱいの自然豊かな村です。義経伝
説や俳人松尾芭蕉ゆかりの地でもあ
り、歴史をたどる旅、芭蕉の足跡をた
どる旅、雄大な自然
を感じる旅など、日
々の喧騒を忘れて
ゆったりとお楽しみ
いただけます。

戸沢村観光物産協会

戸沢村キャラクター
せんどう君

℡（0233）72-2110

舟形町は、清流最上小国川が流れ、明治
天皇にも献上された歴史もある香り高
い「松原あゆ」を求めて多くの太公望が
訪れます。その鮎を味わうことができる
「ふながた若あゆ温泉」は清流・最上小
国川を見おろす小高い丘に立ち、月山や
葉山まで見渡せる眺めのよい日帰り温
泉施設。近くには、国宝土偶「縄文の女
神」が出土した舟形町の土を100％使い
陶芸体験ができる「薫風窯」や、子宝安
産・縁結び・頭病平癒・
延命のご利益で知られ
る日本三大地蔵の「猿
羽根山地蔵堂」などが
あります。

舟形町観光物産協会

舟形町キャラクター
めがみちゃん

℡090-2951-4790

最上町には、義経・弁慶伝説が残る「瀬
見温泉」や、松尾芭蕉が歩いた山刀伐峠
の麓に「赤倉温泉」があり、四季折々の景
色を眺めながら、美味い米と酒、地元の
旬の食材をふんだんに味わえる温泉旅
館で、ゆったりした時を過ごせます。町の
西側にはみちのくのアルプスとも言われ
る栗駒山系神室連峰が連なり、その麓前
森高原では、馬やヒツジなどの動物との
触れ合い、オートキャンプ場や乗馬体
験、ソーセージやアイス
作り、陶芸体験など思
い出に残る体験が楽し
めます。

最上町観光協会

最上町キャラクター　モガンバ

℡（0233）25-8450

大蔵村の肘折温泉は1200年以上の歴史が
あり、その昔、肘を折った老僧がこのお湯に
つかったところたちまち傷が癒えたとされ、
多くの湯治客が訪れます。漬物や山菜、きの
こが並ぶ朝市でのお母さん達とのやりとり、
全国有数の豪雪地で、すっぽり雪に包まれた
温泉街など、どの季節に訪れても楽しめます。
また、日本の棚田百選のひとつ、四ヶ村の棚
田では毎年夏になるとコン
サートが開催され、田んぼ
に浮かぶ無数の灯りが蛍
のようで幻想的な光景が
広がります。

大蔵村観光協会

大蔵村キャラクター
おおくらくん

℡（0233）34-6106

住

営
休
℡

最上町志茂1469-7
　　　　（国道47号沿い）
9：00～18：00
　　　※食事処は17：00まで
年中無休
0233-44-2577

住

営

休
℡

新庄市 最上町

ここも

寄ってみ
て!!

最上町

問もがみ情報案内センター ℡（0233）28-8881

問株式会社ここから ℡（0233）64-2070

問大蔵村観光協会（肘折いでゆ館内）
 ℡（0233）34-6106

問ゆめりあ事務室 ℡（0233）28-8888

問舟形町観光物産センターめがみ
℡（0233）32-3302

観光名所をエコフレンドリーに巡る！

□問い合わせ／
　　0233-72-2242

●新庄駅レンタサイクル

●金山町レンタサイクル

●肘折温泉レンタサイクル

●ゆめりあ レンタル電動キックボード
●舟形駅レンタサイクル


